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Resumen

Dhirante estos Gltimos meses de pandemia mundial,
la telemedicina ha jugado un papel protagdnicos en
la atencidn médicu-pa.ci:nlt. esle conceplo que no es
nada nuevo a servido de barrera de contencidn en la
propagacion del virus Covid-19, con la llegada de la
telemedicina la tele-llamada, la telesalud; a los cen-
tros médicos muchos de los profesionales de la salud
han podido controlar, y atender otras enfermedades,
como cardio vasculares, renales sin que sus pacien-
te se mueva de la comodidad de sus casas, solo basta
con la lamada atreves de una aplicacion mdvil, para
atender a un paciente. Pero no solo la telemedicina
ha tenido un papel protaginico, también los profe-
stonales de la salud como; médicos, enfermeras, in-
tensivistas v epidemiologos, que han puesto todos
sus conocimientos al servicio de la humanidad. Ob-
jetiva, analizar la importancia de la telemedicina v
cudl ha sido el papel de los profesionales de la salud
en la pandemia ocasionada por SARS-COV-2 (CO-
VID-19, Métodos, en el desarrollo de este articulo de
investigacion se realizard, una bisqueda de referente
tedricos, en bases de datos como Scopus, Seielo, los
principales términos de bisqueda serdn la telemedi-
cina, telesalud v demds términos relacionados, con
los profesionales de la salud en la lucha contra el Co-
vid-19. Resultados, con la revision literaria se trata-
rd de dar respuesta a muchos de estos interrogantes
planteados en el titulo del articulo, Conclusién, du-
rante ¢l desarrollo de cada uno de los subtitulos se
planten se dejard claro la importancia de la teleme-
dicina y el papel de los profesionales de la salud, en el

virus, desde que la OMS, declaro pandemia mundial..

Abstract

During these last months of the global pandemic,
telemedicine has played a leading role in doctor-pa-
tient care, this concept, which is nothing new, has
served as a containment barrier in the spread of
the Covid-19 virus, with the arrival of telemedici-
ne tele-calling, telehealth; To medical centers, many
of the health professionals have been able to con-
trol and treat other diseases, such as cardiovascu-
lar, kidney, without their patients moving from the
comfort of their home, just a call through a mo-
bile application is enough to attend a patient. But
not only telemedicine has had a leading role, also
health professionals such as; doctors, nurses, inten-
sivists and epidemiologists, who have put all their
knowledge at the service of humanity. Objective,
analyze the importance of telemedicine and what
has been the role of health professionals in the pan-
demic caused by SARS-COV-2 (COVID-19, Me-
thods, in the development of this research article,
a search will be carried out of theoretical referents,
in databases such as Scopus, Scielo, the main search
termns will be telemedicine, telehealth and other re-
lated terms, with health professionals in the fight
against Covid-19. Results, with the literary review
were will try to answer many of these questions rai-
sed in the title of the article, Conclusion, during the
development of each of the subtitles they are plan-
ted, the importance of telemedicine and the role
of health professionals in the virus will be made
clear Since the WHO declared a global pandemic.




INTRODUCCION.

Ante la pandemia generada por la
Covid-19, muchos de los profesionales
de la salud se han visto envueltos en un
panorama de sucesos no muy alentado-
res para ellos, desde aquel diciembre de
2019, cuando se presentd el primer brote
en la cuidad Wuhan, china los profesio-
nales sanitarios prendieron las alarmas,
;pero que fue lo que sucedié? para que
se viviera casi una guerra en materia de
salud publica; acaso fue la mala manip-
ulacion y comercializacion de aves sil-
vestres y comida cruda en mercado de
Wuhan, o fue la de una mala higiene que
provoco esta contingencia en materia de
salud, esto son algunos interrogantes que

aun no tiene una respuesta cientifica, [1]

El SARS-COV-2, es uno de los virus
que guarda mucha similitud, con una gripe
normal, causada por un resfriado, hoy se
conoce como un sindrome respiratorio
agudo grave “SARS’, y también se dice que
es familia del MERS- Cov, el cual fue iden-
tificado por los cientificos como sindrome
respiratorio de Oriente Medio, pero todos
estos virus no son nuevos, fueron descu-
biertos desde el 2002 y son alrededor de

7 coronavirus todos por lo regular causan
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Se puede decir que tanto el virus, como
la nueva enfermedad del covid-19, eran
desconocidas, pero para la humanidad; no
para los cientificos, estudios afirman que
estos coronavirus son de casi 10.000 afios,
pero en su clasificacion se le asignaron
letras griegas como betas, gamma, alfa y
delta, esto para obtener una mejor clasifi-
cacion de ellos, muchos de estos nuevos
coronavirus se desarrollaron en mamiferos
como los murciélagos, causando enferme-

dades infecciosas a los seres humanos.

Los profesionales de la salud, son los
mas expuestos por el virus, es por eso que
el Ministerio de proteccién social, en cabe-
za de la direccion de desarrollo del talento
humano en salud, han gestionado actual-
izaciones y capacitaciones para apoyar a
los profesionales de la salud en diagnosti-
co, tratamiento; aprupiado para el manejo

de pacientes con infeccion porla Covid-19.

Durante el desarrollo del articulo se
plantearan etapas de desarrollo, donde
siempre el protagonista serd la teleme-
dicina, se abordaran también temas como
telesalud, pandemia, las afectaciones que
han tenidos los profesionales de la salud
ocasionada por el virus, desde que la OMS,

declaro la enfermedad a nivel mundial.



